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MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HanpaBiennocts  mporpammbl  JlonmonHutensHas — 001ieoOpa3oBaTesibHAs
oOmiepa3BuBaromias  mporpamma  «A30yka  Tearpa»  HMEET  XYJA0XKECTBEHHYIO
HaIpaBJICHHOCTb.

YpoBeHb IpOorpaMmmbl Y POBEHb POrPAMMBI — 03HAKOMUTEIBHBIM.

AKTYaJIbHOCTH IPOrPaMMbI

C nosiBIEHHMEM W Pa3BUTHUEM KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHM, OCOOEHHO OJaromaps
JTUHAMHYHON KHOEPAIBOJIONMK BCEMHUPHOM riobanbHON cetu MHTepHET, COBpeMEHHBIN
MUp MPeoOpax)aeTcss U U3MEHSIETCS, BCIEICTBUE YEro MEHSIOTCS (PAKTOPhI colMaIn3aiuu
YEJI0BEKA.

[Ipn Bcell Kaxylleucss SIPKOCTH W 3aHUMATEIbHOCTH HOBEWIINX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTUH, CJIEAYyEeT OTYETIMBO OCO3HAaBaTh, YTO PEOCHOK 4Yallle BCEro OCTaeTcs
NACCUBHBIM 3pUTEJIEM, CO3€plaTesieM MOAOOHBIX TEXHOJIOTHYeCcKUX uynec. OHU He
3aTparuBalOT T€X MCHUXO3MOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB FOJIOBHOI'O MO3ra, KOTOPbIE OTBEYAIOT
3a oOmee pa3BUTUE M PabOTy aKTHBHOTO, JEHCTBEHHOIO BOOOpaXKEHUS, SBIISIIOLIETOCS
JOKOMOTHBOM BCEM TBOpUYECKOM JesTenbHOCTH. Bce 3Tm kauectBa 3(PQPEKTUBHO
peanusyroTcs B UTPOBOit Gopme.

B cootBercTBUM ¢ DenepalibHbIM rOCy1apCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHbIM CTaHIaPTOM
COIIMAJIbHOE HANpaBJIICHHE BO3MOXKHO pEaIN30BaTh Ha 3aHATUSAX Kypca BHEYPOUYHOU
nesaTenbHOCTH «IIIKOIBHBIN TeaTp».

PabGouass mporpamma Kypca BHEYpOUYHOU JAesiTeaTbHOCTH «A30yka Tearpa» MBOY
«COMI Ne2yc.benumxu pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM C TPEOOBAHUSIMU:

®denepanpHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepanumny;

. npukaza MunoOpaayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O6 yrtBepxkaeHuun DOI'OC
OCHOBHOTO 00111er0 00pa3oBaHUs»;

. CIT 2.43648-20 «CaHUTapHO-3MIUAEMHUOJNIOTHYECKUE  TpeOOBaHUA K
OpraHu3alMsIM BOCIUTAHUA U OOy4YeHUSs, OTAbIXa U O3JOPOBIICHUS ACTEH U MOJOIEHKU,
YTBEPKIAEHHBIX TOCTAHOBJIEHUEM IJIaBHOTO caHUTAapHOTO Bpaya ot 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «I'urneHnueckue HOPMATUBBI U TpPeOOBaHUS K
obecrieueHnio 0e30mMacHOCTH W (Wiu) OE3BPENHOCTH I 4YelioBeKa (haKTOPOB Cpeibl
oOUTaHUS», YTBEPXKIECHHBIX IIOCTAHOBJICHUEM TIJIABHOIO CAHUTAPHOTO Bpada oOT
28.01.2021 Ne 2.

[Iporpamma JaHHOTO Kypca BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH peal3yeTcs B paMKax
WHBAPUAHTHOTO MOAyJsi paboueir mporpammbl  BocnuTanuss MBOY  «COILLINe2y
c.bemumxn «Kypcol BHEYypOUHOU AEATEIBHOCTI.

CopmepxaHMe Kypca HampaBJI€HO Ha pa3BUTUE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH
oOyuaromuxcsi, popMupoBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX Ka4eCTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.



Heab kypca «A30yka TeaTpa» — MpUOOIIEHNE 00YJAIOMUXCS K UCKYCCTBY TeaTpa,
pa3BUTHE TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH M (POPMHUPOBAHUE COIUATBHOAKTUBHON JHYHOCTU
CpeICTBaMU TeaTpajbHOro ucKyccTBa. DopMupoBaHue 0053aTeIPHONO0 MUHUMYMa 3HAHUH
¥ YMEHUH, KOTOPBIN 00ECTICUNT pa3BUTHE HOBBIX COIMATIBHBIX POJICH 00ydaromuXcs.

OcHoBHasi uJesi Kypca — pa3BUTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH 0OydJaronumxcs,
dbopMHEpOBaHNEe KOMMYHHUKATHBHBIX KQ4e€CTB, CUCTEMY IIEHHOCTEH.

3agaum Kypca:

OO6pa3zoBareibHbIE:

e 00y4YNTh OCHOBAaM CIICHHYECKOTO JICHCTBHS;

® [I03HAKOMHTH C OCHOBHBIM SI3BIKOM T€ATPATILHOTO NCKYCCTBA;

® TI03HAKOMHTH C OCHOBHBIMH TPUHIIUNIAMH KOJUICKTUBHOH TBOPYECKOM
NEeSTEeIbHOCTH;

® JaTh 3HaHWUSA 00 OCHOBAX CaMOOPTAHMU3AIIUU U CAMOIUCIIUTIINHBI,

PazBuBatomue:

® pa3BHUBaTh 3PUTEILHOE U CIYyXOBOE BHUMAaHHUE, MaMATh, HAOII0IaTEIbHOCTD,
HAXOJYMBOCTh, (DaHTa3uI0, BOOOpaKEHHE, HMOIIMOHAIBLHO-BOJIEBYIO cdepy,
oOpa3HOe MBIILJICHUE;

® HAy4YHTh IMOJIH30BATHCS HHTOHAIIUSIMH, BBIPAKAIONTUMH OCHOBHBIC YYBCTBA;

® CIoOCcOOCTBOBATH PA3BUTHIO KYJIbTYPhI pEUH.

BocnurarensHele:

® BOCIIUTHIBATH YBAKHUTCIBHOC OTHOIICHUE MEXAY WICHAMH KOJIJICKTHBA,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00IIIee Je10;

® BOCIHTHIBATH KYJbTYpY IOBEJCHUS B TEATPE;

e (dopmupoBaTh TOTPEOHOCTH B TBOPUYECKOM CAMOBBIPAKEHUU U CO3/aTh
MOTHBAIIMIO 11 TIOMCKAa  COOCTBEHHBIX  pEIIEHUA B  CO3/IaHUU
XyJI0’)KECTBEHHOTO 00pa3a;

® COJICHCTBOBATH (hOpMHPOBAHHUIO ACTETUIECKOTO BOCIIPHSATHS U
XYI0)KECTBEHHOTO BKYCa;

® cojeiicTBOBaTh (DOPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX KAdeCTB: CaAMOCTOSATEIbHOCTH,
YBEPEHHOCTH, SMITATUH, TOJIEPAHTHOCTH.

dopmupyemMble  KOMIETEHIIUM:  I[EHHOCTHO-CMBICIIOBBIE,  OOIIEKYJIbTYPHBIE,
y4eOHO-TI03HaBaTeIbHbIC, KOMMYHUKATUBHBIC, COITMATLHO-TPYIOBEIE.

AKTYaJlbHOCTh  NPOrpaMMbl  OMNpEAENAEeTCS  HEOOXOAUMOCTBbIO  YCIELIHOM
colMaau3aly JeTeil B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBLIINICHUS YPOBHS HX OOIIeH
KyJbTypbl W OJpyAulMd. TeaTpajau3oBaHHAs JAEATEIbHOCTh CTAHOBHUTCS CIIOCOOOM
pa3BUTHUSL TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEH, CAaMOBBIpAXEHHS U caMoOpeaIn3alil JUYHOCTH,
CIIOCOOHOM TOHMMAaTh OOIIEYETIOBEYECKUE IIEHHOCTH, a TaKXe CPEICTBOM CHSTHS



IICUXOJIOTUYECKOTIO HAIPSKEHUS, COXPAHEHUSI AMOLIMOHAJIBHOIO 30POBbs IIKOJIbHUKOB.
Couerass BO3MOXKHOCTH HECKOJBKHX BHJOB HCKYCCTB (MY3BIKH, >KMBOIIMCH, TaHIA,
JUTEpaTypbl U aKTEPCKOW WIpPbI), TeaTp 00JIaJaeT OTPOMHOM CHIION BO3JEHCTBUS Ha
JyXOBHO-HPABCTBEHHbI MHp peOeHka. becenplo TeaTpe 3HAKOMAT OOy4aroUIMxcs B
JOCTYMHOU (hopMe ¢ 0COOEHHOCTIAMH TeaTPabHOTO UCKYCCTBA, C €r0 BUIAMU U KaHPaAMHU,
TaKXe pacKpbIBAIOT OOIECTBEHHO-BOCIUTATENIbHYIO pOJIb TeaTpa. Bee 3To HampasieHo Ha
Pa3BUTHE 3PUTENBCKON KYJIbTYPBI JIECTEH.

3aHATUS TeaTpajbHOM JEeATEIbHOCTHIO BBOAAT JET€d B MHUpP IPEKPAcHOro,
IpOoOYXAAI0T CIIOCOOHOCTUK COCTPAJaHUIO U CONEPEKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIIIJICHUE
U TI03HABaTEJIbHBIA HMHTEPEC, a TJIABHOE — PACKPbIBAIOT TBOPYECKUE BO3MOMKHOCTH H
IIOMOTal0T MCUXOJIOTUYECKON ajanTaluu peOeHKa B KOJJIEKTUBE, TEM CAMBIM CO3/1aBast
YCIJIOBHUS JIJISl YCTIEIIHOM COLMANIA3AI[UH JIMYHOCTH.

B nporpammy BXOIAT TEOpPETHYECKHME M TpakTU4Yeckue 3HaHud. lIporpamma
MOCTPOEHA TaKUM 00pa3oM, 4TOObI OOYYAIOIINECS HE TOJIBKO YCBOWIM MH(POPMALIHIO, HO U
BOCIIOJIb30BAJIMCH €10 B PEAIBHOM JKU3HH.

PE3YJbBTATBI U3YUEHUSA ITPOT'PAMMBbI
[To oxoHYaHMU U3YyYEHHUS IPOrPAMMBbI 00YUAIOITUMHUCS JOJIKHBI OBITH JOCTUTHYTHI:
® 0COOCHHOCTH TeaTpa Kak BUAA UCKYCCTBA;
® BH/JIbI TEATPOB;
e [IpaBuJia MOBEICHHUS B TeaTpe (Ha CLICHE U B 3pUTEIIbHOM 3aJie);
e TeaTpasibHbIE Ipodeccuy;
® TEOPETHUYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA, IUIACTUKH M CLIEHUYECKOU
peun;
®  yNpa)KHEHUs JUIsl MPOBECHUS aPTUKYJIALIMOHHON THMHACTUKY;
®  YNPaKHEHUS JUISl CHATHUS MBIIICYHBIX 32)KUMOB;
e 0a30Bbl€ YIIPAXXHEHUS I IPOBEJICHUS] aKTEPCKOTO TPEHUHTIa;
e [paBuWia MPOBEACHUS PEPICKCUU.

VYMeTs:
® OpPUEHTHUPOBATHCA B CIICHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH MPOCTHIE ACHUCTBUS HA CIIEHE;
® B3aMMO/JICCTBOBATh Ha CIIEHUYECKOM TUIOMIAAKE C MApTHEPOM;
® TIPOU3BOJIPHO yJIEPKUBATh BHUMaHUE Ha 3aJJaHHOM O0OBEKTE;
® CO03/1aBaTh U «OXKUBJISITH» 00pa3bl MPEIMETOB U )KUBBIX CYIIECTB;
e 1iepenaBaTh o0Opa3bl €  TOMOIIBIO  BEpOAIBHBIX U HEBEpOATbHBIX
BBIPA3UTEIIBHBIX CPEJCTB.



JIM4HOCTHBIE PE3YIBTATHI:

® YMEHHE CIIAKEHHO paboTaTh B KOJUICKTUBE, OLIEHUBATb COOCTBEHHBIC
BO3MOXXHOCTH PEIICHHS y4eOHOM 3a1a4M M MPABUILHOCTD €€ BBIITOJTHEHHUS,

® [IpUOOpETCHHE HABBLIKOB HPABCTBEHHOTO TIOBEACHUSA, OCO3HAHHOTO W
OTBETCTBEHHOTO OTHOIIICHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYTIKAM;

® CO3/aHME MPEANOCHUIOK /i1 00BEKTUBHOTO aHaIM3a CBOEU pabOThl U pabOTHI
TOBAPUILIEH;

® CTpPEMJICHHE K MPOSIBICHUIO SMIATUH, TOTOBHOCTH BECTU JUAJIOT C APYTHUMHU
JIIOABMH U JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHUMAHUS.

MertanpeamMeTHbIE PE3YIbTAThI:

® TIPHOOPETCHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS M CAMOOIICHKH;

® yMEHHME OpPraHM30BbIBATH Y4YEOHOE COTPYJHUYECTBO U  COBMECTHYIO
NEATEIIbHOCTh C TMEJaroroM M CBEPCTHUKAMU; padOTaTh WHIWBHUAYAIbHO U B
rpyIIne; HaXOIUTh OOIIee pelIeHHuE U pa3peniaTh KOH(PIMKTHI Ha OCHOBE
COTJIACOBAHMS MO3UIUH u yyera WHTEPECOB; hopMyIUpOBaTH,
apryMEHTHUPOBATh U OTCTAaMBaTh CBOC MHEHUE.

®opMbI 1 MeTOABI PA0OTHI ¢ 00Y4AIIIUMHUCSH, TPEAYCMOTPEHHBIE IPOTPAMMON:

Peanuzaumss ~ JaHHOM  mporpaMMbl  MO3BOJUT  OOYYaOMIMMCS  MOJYYUTh
CHUCTEMAaTU3HPOBAHHOE TIPEICTABICHUE O UCKYCCTBE TeaTpa, pa3BUTHUE TBOPUYECKHUX
criocoObHocTel W (opMHUpOBaHWE  COIMATBLHOAKTUBHOM  JIMYHOCTH  CPEIACTBAMHU
TeaTpaibHOro HcKyccTBa. DopmupoBanue 00A3aTEIHPHOT0O MUHUMYyMa 3HAHUN U yMEHUH,
KOTOPBIN 00ECIIEYUT Pa3BUTHE HOBBIX COIIMAIIBHBIX POJICH 00yUYarOIIUXCS.

1. WnauBuayaneHble: Oecena, MUCKYCCUM, KOHCYJbTallds, OOMEH MHEHUSIMH,
COBMECTHBIM IOWCK pELIEHUH, COBMECTHOE penieHre MpoOJeMbl, UAarHOCTHKA,
TECTUPOBAHUE, AHKETUPOBAHUE

2. I'pynnoBele: TBOPUYECKUE TPYMNIIbI, TPEHUHTU

3. KonnekTuBHBIE: KOHKYPCHI, Mpa3AHUKU, UTPbl, MNPE3EHTAIINU, BBICTABKH,
HKCKYpPCHUH, BCTPEUH C MHTEPECHBIMHU JIIOJIbMU, PAOOTHUKAMU KYJIBTYPhI U UCKYCCTBA.

3aHATHS Kypca paccuuTaHbl Ha 68 y4eOHBIX 4acoB JJIsi oOydaronuxcs 4-5 Kjacca JaBa
pa3 B HEJEINIO.



COLEPKAHUE KYPCA:

Pasznea 1. «A30yka Tearpa» ( 3uaca)

Tema 1.1. BBoanoe 3ansitue. (1 4ac). 3HAKOMCTBO C OOYYalOIIUMHMCS.
O3HaKOMJICHHE C PEKUMOM 3aHSATUH, TTpaBUIaMU MOBEJCHUS HA 3aHATUAX, (OpMON
OJCKAbl U MPOrpaMMOM. YCTaB M HAa3BaHUE KOJUICKTHUBA. MIHCTpYKTaX MO TEXHUKE
0€30MMacHOCTH Ha 3aHATHUSX, BO BpeMs MOCEIICHUs CIIEKTaKJIel, Oe3/I0K B aBTOOyce,
npaBWJIaMH ITPOTUBOMOXKApHOU Oe3omacHOCTH. becena o teatpe. Tearp Bokpyr Hac.
PoneBas urpa «Msl ugem B Teatp». O mpodeccun akTtepa M €ro CIOCOOHOCTH
nepeBoruiomarses. Urpsl «Ilo npaBae u noHapomky», «OQHO U TO K€ MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Bua wuckyccrBa.(lyaca). OcoOeHHOCTH TeaTPaIbHOTO
uckyccTtBa. Buael teatpoB. IIpaBuna moBeneHus B TeaTpe. YCTPOMCTBO CUEHBI U

Tearpa. TearpanbHbie mpodeccuu. AKTEp — IIIaBHOE «UYJI0».

Pasznea 2. «Cuennueckasi peub» (6 yacoB)

Tema 2.1. Ilpeamet cuennveckoii peun(l yac)

Jnanazon 3BywaHus. Temn peun. HWMuHTOHamms. JlpixatenpHass THMHACTHUKA,

¢dboHanmoHHass  (3ByKOBasl)  TMMHAcTUKa.  ApPTUKYJISLMOHHAas  TUMHACTHKA.

['uruennyeckuii Maccaxx, BUOPaIMOHHBIA MacCax.

Tema 2.2. XynoxecrBeHHoe uTeHue. (1 yac)

XyA0KECTBEHHOE YTEHUE KAaK BHJ HCIIOJHHUTEIBCKOTO MCKycCTBA. (CHOBBI
IPAKTHUECKON paboThl HAJl TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3uteibHoe urenue. (1uac)

BblpazurenbHoe 4YTEHHE, TPOMKOCTh M OTYETJIMBOCTh pEYM, NOCHUI 3ByKa B

3pUTENIBHBIA 3aJl. YYaCTHE B MIPax Ha  BBIPA3UTEIBHOCTh U TPOMKOCTH IOJOCA:

«Opkectp», «MeraHne 3ByKOB», «3BYK U IBUKEHUEY.

Tema 2.4. JInkuuoHHble ynpasknenus(1l yac)

BeloniHeHNE TUKIMOHHBIX YIPaXXHEHUM, TPOU3HECEHUE CKOPOroBOpOK. ['osocoBoi

TpEHUHI. BrlpasutenpbHOEe 4YTEHHME 0O poJisIM. Pa3ydynBaHMEe W HWHCLEHHPOBKA

YUCTOIOBOPOK, CKOPOIOBOPOK M CTUXOB.

Tema 2.5. Pa3BuTHe HaBbIKA JIOTHYECKOT0 aHAJIN3A TeKcTa. (1 yac)

Pa3BuTHe HaBbIKA JOTMYECKOIO aHAM3a TEKCTa (Ha MaTepualie IE€TCKUX CTHIIKOB).

3HaKy npenuHaHus, TpaMMaTUYECKUE May3bl, JIOTHUECKUE YIapeHUSI.

Tema 2.6. Urpsl co ciioBamu u 3ByKkamiu . (1 yac)



Yuactue B urpax co cioBamu M 3Bykamu: «Boponay, «Huk-umpuk», «MuieHs»,
«Coumnsito s pacckaz». «Bce cimoBa Ha OykBY...». YHOpaKXHEHUS «H,D,a,0,Y,bI»;
JIBOMHBIC COTJIACHBIC: «I13-000, ma-60a, my-060y, mbI-00b» U T.11.

Pa3nen 3.AKTepckasi rpaMoTa.

(6 yacoB)

Tema 3.1. PaGora akrepa Hax codoii. (1 yac)

Tema 3.2. Oco6eHHOCTH CIEeHHYeCKOro BHUMaHusl. (14ac)
Oco0EHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMAaHMs. TPEHUHTH HA BHUMAHUS

Tema 3.3. 3HaueHue IbIXaHHUsI B aKTepcKoii padore. (1 yac)

3HaueHUEe JbIXaHUsl B aKTEPCKOM paboTte. BhimosHeHue ynpaXHEHUN: Ha pa3BUTHE
ClIeHUYeCcKoro BHUMaHus. PaboTa Hax qbIxaHue.
Tema 3.4. Mblmeunasi ceo6oaa. (1 gac)

Mpimeynast ceo6oga. 3akuM. TpeHUHTH U BBITIOJIHEHUE YIPAKHEHUN € NIpUEeMaMu
penakcanuu
Tema 3.5. IlonsiTHe 0 MpeaJIaraeMbIX 00cTOsAITEIbCTBAX. (1 yaca)
[TonsiTue 0 mpenmaraeMbix 0OCTOSITENIbCTBaX. BEIMOMHEHNE ATIOJOB: HA JIOCTHKEHHE
1[eJIM, Ha COOBITHSA, HA 30HY MOJTYaHUs, Ha POXKJICHUE CII0BA, 3TIO/I0B-HAOIIOICHUH.
Tema 3.6. Cuennueckas 3aga4ya u 4yBcrBo. (1 gaca)
Cuenuyeckass 3ajaua M 4YyBCTBO. BBITIOTHEHHE YIPaXXHEHUM HA KOJJIEKTHBHYIO
COTJIACOBAHHOCTH JECUCTBUM
Paznea 4. Ilpenniaraembie o0cTositesibeTBa. (TearpaabHbie urpsol) 4 yaca.
Tema 4.1. TlonsiTue «TeaTpajbHas urpa». (1 yac)
[lonartne «TeaTpaibHasi Wrpa». 3HAYEHUE WIPhl B TEATPAIILHOM MCKYCCTBE.
BooOpaxenue u Bepa B BEIMBICET.
Tema 4.2. ITonsitue «Ilpennaraemoie o6cTosiTebCTBA». (1 Hac)
[lonstue «llIpennaraemble 00CTOATENHCTBA». BpINONHEHWE YOPAKHEHWA Ha
npejiaraeMble  OOCTOSITEIbCTBA. YUacTHE B  HMIPax-MHCLIEHUPOBKAX, WIpax-
MPEBPAIEHUSIX, CHO)KETHBIX UTPax.

Tema 4.3. CocraBJiienue 3T1010B. (1 4yac)

CocraBieHue 3Ti0/10B. IHAWBHyaTbHbBIC U TPYIIOBBIE 3TI0IbI. OOBITPhIBAHHE
OBITOBBIX CHTYallUii M3 IETCKUX JIUTEPATYPHBIX Mpou3BeacHuin. COunHeHNE U
NPEeCTaBICHHUE TIOIOB MO CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBu3zamnusi. (14ac)

BelnmonHeHrEe My3bIKQJIBHBIX 3TIOI0B. BelnonHenue ynpaxHeHuil: «Ckaskay,
«Accormmanusi», «bopr0a ctuxuity, «Jlamoub», « Tpu ToUkm».

Pa3znen 5. Purmomiacruka.( 5 yacoB)

Tema 5.1. Ilnacruxka. (1 wac) Meimieunas cBo6oa. XKectol. BoinosHeHrEe 0CHOBHBIX
MO3UIINN PYK, HOT, ITOCTaHOBKH Kopityca. PaboTa Haj skectamul (YMECTHOCT®,



BBIPA3UTEIBHOCTD). YYacCTHE B UTPAX HA KECTUKYJSLHUIO (I1J1a4, MPOIIAHKUE, BCTPEYa).
BrinonHeHne 3TI0J0B Ha OCHOBHBIE SMOIMH (IPyCTh, Pal0CTh, THEB)
Tema 5.2. TpeHnpoBKa CyCTaBHO-MbIIIEYHOro annapara. (1 gac)

Teno yenoBeka: ero (pU3NIECKUE Ka4eCTBa, IBUTATEIIbHBIC BOBMOXXHOCTH, MPOOIJIEMBI
Y OTpaHUYCHHUS. [ IMHACTHKA HA CHATHE 32KMMOB PYK, HOT ¥ IIEHHOTO OTAENA.
Tema 5.3. PeueBasi 1 ABUTaTebHasi riHMHacTHKA. (1 yaca)

PeueBas 1 nBurarenbHas THMHACTHKA. BBITOTHEHNE yIPaKHEHUHN TTPU
MIPOU3HECEHUU AJIIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HomeHue Tekcra B
IBUKEHUH. TpeHnpoBOYHBIHN Oer. ber ¢ mpousHomenuem udp, YTeHUEM CTUXOB,
MIPO3bI

Tema 5.4. My3bIKaJdbHBIH 00pa3 cpeAcTBAMM IJIACTHKH W MAHTOMHMBI. (1 yaca)
My3bIKaabHBIN 00pa3 cpe/icTBaMH IIACTUKH U TAHTOMUMBI. [lepecTpoenue B
yKa3aHHbI€ (reomeTpudeckue) purypol. XIIONKu, Xoap0a, Oer B 3aJTaHHOM PUTME.
BrinonHeHue yrpaxHeHU Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEAECHUE PUTMUUECKOTO
pUCYHKa, 111 Pa3BUTHUS aKTEPCKON BBIPA3UTEIHLHOCTH

Tema 5.5. [lnacTuyeckasi MMIPOBU3ALMS HA MY3bIKY PAa3HOT0 XapaKTepa.
(1luaca)

[InacTrueckas UMIOPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOIO XapakTepa. Y4acTUE B UTpax Ha
OIpe/IeNIEHUE CLIEHNYECKOro 00pasa uepe3 00pa3 My3bIKaibHbIN. CllylIaHue MY3bIKU
Y BBITIOJTHEHUE JBHKEHUH (0T — KOHU, IPBIKKUA — BOPOOEH, 3asll, HaKJIOHBI — BETEP
JIyeT ¥ T.J1.) B TEMII€ MY3bIKaJIbHOT'O MPOU3BEICHHUS.

Pa3nen 6. PaGora Hax uncuennpoBkamu. ( 10 gac)

Tema 6.1. PaGoTa Hax uacuennpoBkamu. (1 yac) UreHne aurepaTypHOro
npousBeneHue. Pazoop.

Tema 6.2. PaGoTa Hax mHcueHnupoBkamu. (14ac) Paz6op. Untka 1o possm.

Tema 6.3. PaGoTa Hax mHcHeHHpoBKaMu. (3 yaca) PasydnBaHue TEKCTOB.
OTIOIHBIE PEIETUIINH HA TUToMmake. Pazoop MuzaHcieH.

Tema 6.4. PaGoTa Hax uncuennpoBkamu. (1 wac) Paz6op mu3zanciieH. Boimonnenue
CLICHMYECKOTO JICHCTBUS, CBOSH 3aJauH.

Tema 6.5. PaGoTa Hax uHCHeHMpoBKaMu. (2 yaca) BrimosiHeHUE CIIGHUYECKOTO
NEWCTBUS, CBOeH 3anauu. [Iporos.

Tema 6.6. Pa6oTa Hag mHcuennpoBkamu. (2 yaca) CrieHnueckas oreHka. [Iporos.
Pa3nen 7.TBopueckuii oTuer.(1 yac)

Tema 7.1.11peMmbepHbIil OKA3.
HNUTOI'O: 34 yaca



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne n/mn Hassanmue pa3aeina, Ko
TeMa 3aHATHSA 4acoB

Pa3nen 1. «A30yka Teatpa» (2 yaca)

1.1. Bronnoe 3anstTue. MHCTpyKTaX 10 1
TEXHUKE 0€30aCHOCTH.
1.2. TeaTp Kak BUJI HCKYCCTBA. 1

Paznen 2. «Cuennveckasi peub» (6 4acoB)

2.1. [Ipeamer cuieHnueckoit peyn. 1

2.2. Xyn0KECTBEHHOE YTCHHE. 1

2.3. BeipaszutenbHoe UTCHHE. 1

2.4, JIMKIIMOHHBIE YITPasKHEHUS 1

2.5. Pa3BuTHe HaBBIKA JIOTMYECKOTO aHaJIM3a 1
TEKCTA

2.6. Urpsl co cioBamu 1 3ByKaMu 1

Pa3nen 3. «AKkTepckasi rpamoTay (64acoB)

3.1. Pabota akTepa Ham coOOM. 1

3.2. OCO0EHHOCTH CIIEHUYECKOTO 1
BHUMAaHUS.

3.3. 3HavYeHHE IbIXaHUs B aKTEPCKOU 1
pabore.

3.4. Mperitreunast cBO0OOA. 1

3.5. [TonsaTHE O IpeTIaraeMpIx 1
00CTOATENLCTBAX

3.6. CueHnnyeckas 3a7a4a ¥ 9yBCTBO. 1

Pa3nen 4. «IIpensiaraembie o0cTosTebeTBa. (TeaTrpanbuble urpoi)» 4 yaca.

4.1. [TonsiTne «reaTpanbHas Urpay. 1

4.2 [Tonsitue «IIpennaraemsie 1
00CTOSITEILCTBAY

4.3 CocraBiieHue 3THOIOB. 1

4.4 Nmnposusarus 1

Paznen 5.Purmomiacruka. (5 yacon)

5.1 ITnactuka. 1

5.2 TpenupoBka cycTaBHO- 1
MBIIIEYHOTO armnapara

5.3. PeueBas n qBurarensHas 1

T'MMHAaCTHKa.




5.4. My3bIKaabHBIN 00pa3 CpeICTBAMH 1
IUIACTUKY Y TAaHTOMHUMBL.
5.5. [TnacTuyeckass UMIIPOBU3AIIMS Ha 1

MY3BIKY PA3HOTO XapakTepa
Pasnen 6.Pabora Hax uncrenupokamu. (10 gac)

6.1. Pabora Hag nHCIICHMpOBKamMuU. UTeHne 1
JUTEpaTypHOro npousseacHue. Pazoop.
6.2. Pabota nax nacieHupoBkamu. Pazoop. 1

Yutka 1o possaM. YuTka mo possim.

6.3. PaboTa Hajx MHCIICHUPOBKAMH. 3
PazyunBanue TeKCTOB. DTIOHBIC
peneTuMM Ha 1uiomaake. Pazoop
MH3aHCIIEH. DTIOHbIC PEIICTUIINN HA
IUIoImanKe.

6.4 Pabota Hax nHcieHupoBKkamu. Pa3dop 1
MH3aHCIIEH. BbInnonHeHne
CIICHUYECKOT'O JICHCTBHSI, CBOCH 3a/1a4H.
6.5. Paborta Haj MHCIIEHUPOBKAMH. 2
BeImoHeHue ClIeHUYEeCKOro JeHCTBUS,
cBoel 3anayn. [Iporox.

6.6. PaGoTa HaJl HMHCHEHUPOBKAMM. 2
Cuennueckas onenka. [Iporos.

Pa3nen 7.TBopueckuii oruer.(1 yac)
7.1 ‘ IIpembepHBIii TOKa3. 1

METOANYECKASA JIUTEPATYPA JJISA TIEJATOI'A

1. bubnroreuka B MOMOIIb PYKOBOAUTESM IIKOJBHBIX TE€ATPOB «S BXOXY B MU
uckycctBa». — M.: «MckycctBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Cruenunueckas pedb. /Meroaudeckue peKOMEHAAIMA U

MPAaKTUYECKUE 3aJaHus [JI1 HAUYMHAIOIIMX IEJaroroB TeaTpalibHbIX BY30B. — M.:

BIIXT, 2008;

3. bpyccep A.M., OccoBckass M.II. I'maronum.py. /AyauoBUIe0 YpOKH MO TEXHUKE
peun. Yacts 1. — M.: «Mackay, 2007;

4. Baxranros E.b. 3anucku, nucema, crateu. — M.: «MckyccTBoy», 1939;

5. Epmos I1.M. Texnomnorus akrepckoro uckycctsa. — M.: TOO «"op6yHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MactepcTBOo akTepa u pexuccepa: yueobnoe mocodue / b.E. 3axana;

non penakuueii [1.E. Jlrooumnesa. — 10-e uzn., — CII6.: «Ilnanera my3sikuy, 2019; 7.

MuxaiinoBa A.Il. TeaTp B 3cT€THYECKOM BOCIIMTAHUU MIIQJIINX IIKOJIHHUKOB. — M.:

«IIpocsemenue», 1975;

8. IIporpamma oOuieoOpa3zoBarenbHbIX yupexaeHuil «Tearp 1-11 kmacces»y. — M.:
«IIpocsemenue», 19953;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktepa Hajg coboit. — M.: «IOpaiit», 2019;



10. Cranucnasckuii K.C. Mos xku3Hb B uckycctse. — M.: «ckyccTBO», 1989;

11. Teatp, roe urparot AeTH. Y4eOHO-METOAMUECKOE MTOCOOHE ISl PYKOBOAUTEICH
JETCKUX TeaTpanbHBIX KOJUIeKTUBOB. / [Tox pexa. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC,
2001,

12. llluxmatoB JI.M. Ot cryauu k Teatpy. — M.: BTO, 1970.

Wutepuer-pecypebl: 1. VYerpoiictBo  cuensl B Tearpe  http://istoriya-
teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJ/IBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE

TpeboBaHUs K TOMEIIEHUIO JJIsI 3aHATHI:

® TIPOBETPUBAEMbIN KaOMHET (ayIUTOPHS, AKTOBBIN 3aJ1) C XOPOILITUM
OCBEIICHHEM I y4eOHBIHN Ki1acc, COOTBETCTBYoMI TpedoBanusam CanlluH
2.4.4.3172-14 (IlocranoBneHue I maBHOTO TOCY1apCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO
Bpaya PO ot 04.07.2014, Ne 41);

® ayJuo U BUjecoanmapatypa (KOMIbIOTED);

® DJIEMEHTHI TeATPAIBbHBIX (CLIEHUYECKHNX) KOCTIOMOB;

® TIPEIMETHI MEJIKOTO PEKBU3UTA JIJIST ATIOJIOB.

e TpeboBanus Kk MmeOeNn:

® HaJMYHC YUCHUYECKUX CTOJIOB U CTysbeB cornacHo (CanlluH 1.2.3685-21).
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